
令和７年度 競技者育成プログラムU-14
Step２（北海道ブロック）実施要項

１ 期 日 令和７年７月２６・２７日（土・日）
＜１日目＞ ＜２日目＞
役 員 集 合 ８：１０ 選考会開始 ８：３０
受 付 ８：３０～ ８：４５ 閉 会 式１４：３０
役員打合せ ８：４５
開 会 式 ９：００
選考会開始 ９：３０～１７：３０ ※１５時頃解散予定
講 義１９：００～２０：３０

２ 主 催 北海道ソフトテニス連盟

３ 後 援 新十津川町教育委員会
中空知ソフトテニス連盟

４ 主 管 北海道ソフトテニス連盟中学部
北海道中学生ソフトテニス指導者協議会

５ 会 場 ＜１日目＞ 『砂川市日の出公園テニスコート』
砂川市日の出町
※オムニコート８

『新十津川町スポーツセンター』
樺戸郡新十津川町字総進１８７－２
※体育館フロアー２面

＜２日目＞ 『砂川市日の出公園テニスコート』

６ 参加割当 地区 男 子 女 子 計
人数 推薦 人数 推薦

①札幌 ８ ７ １５
②石狩・後志 ３ ２ ３ ４ １２
③空知 ２ １ ２ ２ ７
④胆振・日高 ３ ２ ２ ２ ９
⑤上川・留萌・宗谷 ５ ２ ４ ３ １４
⑥釧路・根室 ２ ２ ４
⑦十勝 ４ ４ ８
⑧オホーツク ２ １ ２ ５
⑨渡島・檜山 ３ ２ １ ６
⑩小学生 ８ ８ １６

合 計 ４８ ４８ ９６
※推薦選手とは･･･令和６年度競技者育成プログラムで STEP ３に出場し

た選手及び北海道中学生ソフトテニス指導者協議会強化
指定選手（令和６年度都道府県団体選考メンバーを含む）

【推薦選手】
男子 ～ 佐々木蓮（登別地域ク）、後藤聖和（名寄）、須賀心護（名寄）、

後藤美礼（北広島大曲）、中家良晟（北広島大曲）、林 慧（岩見沢光陵）、
畑山昇璃（北見北）、八重柊一朗（登別地域ク）

女子 ～ 髙田爽來羽（静内ク）、蓮實璃子（江別中央）、木村咲絢（江別中央）、
大塚心々（当麻）、諸井羅々（当麻）、菊地蘭夢（当麻）、百目木花奏（鵡川）、
三宮彩華（浦臼）、吉田こゆき（美唄）、長部芙羽（マーブル函館）、
蛯名陽菜（寿都）、石澤鈴來（寿都）

７ 参加申込 別紙、申込用紙に各ブロック代表者がとりまとめて申し込むこと。
申込締切 令和７年７月４日(金)までに、下記まで送付ください。

【申込先】
鹿追町立鹿追中学校 松村 岳典 宛

e-mail softeni_obirenjh@yahoo.co.jp
携帯番号 ０９０－２０７１－１４８５

※ブロック担当の先生へ
・参加する上での連絡事項等は，指導者協議会のホームページ上で確認するよう
お伝えください。

・申込が遅れる場合は、事前に担当者まで連絡願います。



８ 内 容 ○体力テスト（シャトルスタミナ、サイドジャンプ＆リズムステップ）
○基本的技能（ストローク、ボレー、スマッシュ、サーブなど）
○ゲーム（ダブルス、シングルス）

９ 服 装 ○貸与のナンバーリングを着用し参加する。
○講義は、室内で行うので、インドアシューズを持参すること。

10 宿泊場所 『サンヒルズサライ』他
℡ ０１２５－７６－３０００
樺戸郡新十津川町字総進１８８－５（ふるさと公園内）

11 費 用 ①現地集合・現地解散とします。
②参加する選手は全員宿泊になります。
③宿泊費・食費（３食）・参加費で、１１、０００円を徴収する。

○１泊３食 初日の昼食は各自準備をすること。
○宿舎は、選手及び運営者のみとなります。

④保護者・引率の方は、隣接のホテルグリーンパークまたは滝川市内のホ
テルを別途手配してください。

12 選考基準 ○本選考会上位３名と補欠２名（上位３名の中で欠員が出た場合の補充者）
を、９月５～７日（金～日）に宮城県仙台市で行われ、「競技者育成プロ
グラム Step３」へ派遣します。
※ Step３への派遣人数は３名

○選考された選手は、閉講式後、説明と手続きを行いますので、13「Step2 参
加する上での持参物等」を確認してください。

13 Step２参加する上での持参物等について
Step２終了後、Step３参加の手続きを行います。北海道中学生ソフトテニス指導者協議会

ホームページに掲載しますので、必要事項を記入の上、持参してきてください。
(1)Step３選手旅費振込届け
(2)日連登録番号、技術等級（級）、審判員制度（級）
(3)最寄りの「ＪＲ駅」を確認します。

14 連絡事項
(1)大会要項および連絡事項等は、指導者協議会ホームページにも掲載しています。

ホームページアドレス http://www.hkd-jhs-st.sakura.ne.jp/index.html
(2)「13 Step2 参加する上での持参物等について」に記載している持参物は、開催１週間前
くらいにホームページに掲載します。参加者はダウンロードし、必要事項記入の上、ご持
参ください。

1５ そ の 他 ①問い合わせについては、下記担当者まで連絡すること。
【各ブロック担当者】

①札幌 札幌市立羊丘中学校 川股先生
②石狩・後志 北広島市立西の里小学校 植村先生
③空知 岩見沢市立緑中学校 林先生
④胆振・日高 静内少年団 宮本さん
⑤上川・留萌・宗谷 旭川市立緑が丘中学校 松尾先生
⑥釧路・根室 釧路市立共栄中学校 村上先生
⑦十勝 鹿追町立鹿追中学校 松村先生
⑧網走 北見市立東陵中学校 浅野先生
⑨渡島・檜山 グロリアス函館 松井先生
⑩小学生 小学指導者協議会事務局 村田さん

②本選考会で上位４名は、令和８年１月８・９日（木・金）に行われる
『北海道中学生インドアソフトテニス選手権シングルス大会』への出場
権を有する。参加資格を取得した選手は、「U-14 枠」と記載して、日本
連盟会員登録新システムで申し込むこと。


